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Con t e n t s

02　子育て支援課を４月に新設します

03　町議会議員選挙の投票日は３月31日です

04　国保税の算定方式が変わります

06　大谷選手のグラブ、平泉にも

火消しと防火の心意気示す火消しと防火の心意気示す
　令和６年町消防出初式と文化財防火訓練は１月28　令和６年町消防出初式と文化財防火訓練は１月28

日、中尊寺や毛越寺（写真）など町内で行われました。日、中尊寺や毛越寺（写真）など町内で行われました。

町消防団員や町婦人消防協力隊員ら約530人が参加し、町消防団員や町婦人消防協力隊員ら約530人が参加し、

火消しと防火の心意気を示すとともに、貴重な文化財火消しと防火の心意気を示すとともに、貴重な文化財

を被害から守る決意を新たにしました。を被害から守る決意を新たにしました。

【２㌻に関連】【２㌻に関連】

★ＣＯＶＥＲ★ＣＯＶＥＲ
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【
表
紙
に
本
記
】
出
初
式
は
町
営
中
尊
寺
第
２

駐
車
場
で
行
わ
れ
、
団
員
と
隊
員
の
ほ
か
、
４
年

ぶ
り
に
参
加
し
た
各
行
政
区
自
主
防
災
組
織
や

長
島
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
、
文
化
財
愛
護
少
年
団
の

メ
ン
バ
ー
も
堂
々
と
分
列
行
進
。
観
閲
で
は
、
団

員
と
隊
員
が
統
監
の
青
木
町
長
ら
か
ら
装
備
な

ど
の
点
検
を
受
け
ま
し
た
。
佐
々
木
和
信
団
長
は

「
消
防
に
課
せ
ら
れ
た
使
命
の
重
要
性
を
再
認
識

し
、
団
員
、
隊
員
が
一
丸
と
な
っ
て
努
力
す
る
こ

と
を
誓
う
」と
訓
示
し
ま
し
た
。

　

文
化
財
防
火
訓
練
は
、
中
尊
寺
と
毛
越
寺
な
ど

で
行
わ
れ
、
火
災
時
の
延
焼
の
阻
止
や
観
光
客
の

誘
導
な
ど
、
団
員
や
消
防
署
員
ら
が
機
敏
な
動
き

で
果
敢
に
活
動
し
ま
し
た
。

　

出
初
式
で
行
わ
れ
た
定
例
表
彰
な
ど
の
被
表

彰
者
は
、次
の
通
り
で
す
。
（
敬
称
略
）

【
町
長
表
彰
】

　
■
功
労
章（
勤
続
20
年
）▽
佐
々
木
孝
（
第
２
分

団
機
関
員
）▽
千
葉
太
一
（
第
４
分
団
機
関
員
）

　
■
功
績
章（
勤
続
15
年
）▽
佐
川
貢
（
第
２
分
団

機
関
員
）▽
佐
藤
廣
（
第
２
分
団
員
）▽
千
葉
卓
、

千
葉
博
（
以
上
、
第
４
分
団
機
関
員
）▽
千
葉
和
宏

（
第
６
分
団
員
）

　
■
勤
続
章（
勤
続
10
年
）▽
小
松
代
勝
利
（
第
１

分
団
機
関
員
）▽
小
岩
広
樹
（
第
１
分
団
員
）▽
内

藤
修
（
第
２
分
団
員
）▽
千
條
憲
一
（
第
３
分
団
班

長
）▽
千
葉
美
由
紀
、佐
々
木
佑
輔
（
以
上
、
第
５

分
団
員
）▽
佐
々
木
正
樹
（
第
８
分
団
機
関
員
）

【
団
長
表
彰
】

　
■
無
火
災
特
別
表
彰
（
過
去
３
年
以
上
無
火

災
）▽
第
２
分
団
▽
第
２
分
隊

　任期満了に伴う町議会議員選挙（定数12）
を３月26日（火）告示、31日（日）投開票の日程
で行います。皆さんの意思を町政に生かすた
め、棄権せずにあなたの大切な一票を投票しま
しょう。投票日に都合の悪い人は、期日前投票
制度や不在者投票制度を利用してください。

町議会議員選挙の投票日は３月31日です

■投票日時…３月31日（日） ７:00～18：00

■開票日時、場所
　３月31日（日）19：15～　平泉小学校体育館

■投票方法
　投票用紙に候補者氏名を書く「記名式投票」

■投票できる人
　平成18年４月１日以前に生まれた人で、令

和５年12月25日以前から引き続き町内に住所

があり、町選挙人名簿に登録されている人

※町外に転出した人は投票できません。

■町内で転居した人
　令和６年３月２～31日に町内で転居した人

は、転居前の住所地の投票所（入場券に記載さ

れている投票所）での投票となります。

投票区 　投票所名

第１ 　２区公民館

第２ 　戸河内コミュニティセンター

第３ 　下達谷公民館

第４ 　７区公民館

第５ 　佐野公民館

第６ 　町学習交流施設「エピカ」

第７ 　長部地区交流センター

第８ 　町公民館長島分館

第９ 　コミュニティセンター潤いの郷「悠悠」

■投票所一覧

■期日前投票
　▷場所…役場３階「委員会室２」

　▷期間…３月27日（水）～30日（土）

　▷時間…８：30～20：00

■不在者投票
　仕事や旅行などで町外に滞在している人

は、滞在先の市町村の選挙管理委員会で不在

者投票ができます。指定病院などに入院など

している人は、その施設の長に申し出ること

で不在者投票ができます。

■郵便による不在者投票
　身体障害者手帳の交付を受けている人（障

がいの種類、程度に要件あり）、介護保険被保

険者で要介護５の認定を受けている人は、郵

便で不在者投票ができます。投票用紙の請求

期限は３月27日（水）です。

※事前に郵便投票証明書の交付を受けてください。

■問い合わせ先
　町選挙管理委員会事務局　察46-2111

■立候補予定者説明会
　立候補の届け出書類の作成、ポスターやは
がきの使用方法などについて説明します。
　▷日時…３月13日（水）13：30～

　▷場所

　　町学習交流施設「エピカ」多目的ホール

■立候補届け出の事前審査
　▷日時…３月21日（木） ９：00～

　▷場所…役場３階「委員会室２」

■立候補届け出の受け付け（告示日）
　▷日時…３月26日（火） ８：30～17：00

　▷場所…役場２階「201会議室」

立候補を予定している人へ

火災から町を守る

令和６年町消防出初式、文化財防火訓練

子育て支援課を４月に新設します

　町は、子どもや子育て世帯に寄り添った施策を強化するた

め、４月１日付で保健センター２階に「子育て支援課」を新設し

ます。

　社会福祉士を配置して児童福祉や母子保健関連業務を一体

的に行い、妊産婦を含めた子育て世代を一元的に支援すること

で、妊産・出産・子育て期まで切れ目のない支援を充実します。

■主な担当業務
▷児童手当▷児童扶養手当▷保育所の入所手続き▷子育て相談▷児童虐待▷児童クラブ▷
乳幼児健診▷子どもの予防接種▷こども家庭センターに関すること

※子ども・ひとり親家庭医療費助成は、これまで通り町民福祉課で担当します。

■問い合わせ先…総務課　察46-5540

■立会日時…３月31日（日） ７：00～18：00

■立会場所…町選管が指定する投票所

■対象…町議選選挙権がある18～39歳の人
※候補者の選挙運動に携わっている人や候補者

の親族は応募を遠慮してください。

■報酬…10,900円（源泉所得税の控除前）

■応募締切…３月８日（金）17：15

投票立会人を募集します
18 ～39 歳対象

←詳しく
はこちら
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　令和６年度から、国民健康保険税（国保税）の算定方式が変更となります。変更に伴い、税率を段階的

に改正します。

　加入者それぞれの税額は、７月中旬に町が世帯主へ発送する「納税通知書」で確認してください。

算定方式の変更内容
　町の国保税の算定方式は、「所得割」「資産割」「均等割」「平等割」から計算する「４方式」としてい

ますが、令和６年度以降は、資産割を廃止し「３方式」へ変更します。詳しくは下の表の通りです。

国保税の算定方式が変わります
令和６年度から、「資産割」を廃止して「３方式」に

現行（令和５年度まで）

４方式

所得割 加入者の所得に応じて計算

資産割 固定資産税額に応じて計算

均等割 加入者１人当たりの金額

平等割 １世帯当たりの金額

改正後（令和６年度から）

３方式

所得割 加入者の所得に応じて計算

均等割 加入者１人当たりの金額

平等割 １世帯当たりの金額

算定方式変更の理由は「県内の保険税水準の統一を図るため」
　国民健康保険（国保）は、平成30年度に財政運営主体が県へ移行しました。県の国保運営方針では、県

内全ての市町村の保険税水準を統一することを目指しています。保険税水準を統一するに当たり、市

町村ごとに決められている国保税の算定方式を「３方式に統一する」とした課題があります。

　当町は、国保税の算定に４方式を採用していることから、保険税水準の統一に向けて算定方式を３

方式に変更するため、国保税の資産割を廃止します。

税率改正に伴う「激変緩和措置」を導入します
　国保税の算定方式の変更に伴い、資産割を廃止したことによる税収の不足分は、所得割・均等割・平

等割の税率を見直して補います。

　税率の見直しにより、もともと資産割が課税されていなかった人は国保税が増額となるため、激変

緩和措置として、下表の通り令和６～９年度、段階的に税率を改正します。激変緩和措置をすることで

不足する財源は、国保財政調整基金で補
ほ

填
て ん

しながら運営します。

区分

現行 令和６年度 ７年度 ８年度 ９年度

税額（率） 税額（率） 前年度比 税額（率） 前年度比 税額（率） 前年度比 税額（率） 前年度比

所得割 10.80％ 10.85％ +0.05 11.10％ +0.25 11.40％ +0.30 11.80％ +0.40

資産割 41.10％ 0.00％ ― 0.00％ ― 0.00％ ― 0.00％ ―

均等割 39,000円 40,000円 +1,000円 40,000円 増減なし 40,000円 増減なし 40,000円 増減なし

平等割 32,000円 34,000円 +2,000円 35,000円 +1,000円 36,000円 +1,000円 37,000円 +1,000円

国保財政調整基金

からの補填予定額
― 約970万円 約710万円 約400万円 ０円

【図１】町内の国保加入者の年代

　国民健康保険（国保）は、病気やけがをしても安心して医療を受けられるよう、加入者が国保税を出

し合い、医療に備える制度です。加入者が健康的な生活を送ることは、健康寿命を延ばすことや医療費

の抑制につながり、将来的な国保税の引き上げ幅を抑える効果も見込まれます。

町内の国保加入者の半数以上、「生活習慣病」患う状況に
　町の国保には、１月末時点で1,001世帯の1,528人が加入しています。加入者の医療の受診状況と特

定健診結果を基に疾病状況を分析したところ、国保に加入している人の半数以上が、高血圧症や糖尿

病など、何らかの生活習慣病を患っている状況にあります。

70代

10歳未満

10代

20代

30代

40代

50代

60代

571人

37人

45人

33人

76人
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【図２】生活習慣病の罹
り

患
かん

率と主な症状

食生活の改善と運動の習慣化で
生活習慣病の予防を

　高血圧症や糖尿病、脂質異常症などの生活習

慣病を予防するため、食生活の改善や運動の習

慣化に取り組みましょう。

■食生活の改善
▷野菜や果物の摂取など栄養バランスを考慮

▷減塩

■運動の習慣化
▷肥満の解消

▷適正体重の維持

■問い合わせ先
　▷税金に関すること…税務課　察46-5563　▷制度に関すること…町民福祉課　察46-5562

　▷健診や保健指導に関すること…保健センター　察46-5571

「測る」ことから始めよう

　生活習慣病の予防には、日々の「測る」ことに

よる自己管理が大切です。

　▷体重を測る　▷血圧を測る　▷歩数を測る

※希望者に期間・台数限定で血圧計を貸し出しま

すので、保健センターに問い合わせてください。

健診や保健指導を有効に活用しましょう
　町は、40歳以上の国保加入者を対象に特定健診を実施しています。結果により、保健指導など（下記

参照）の対象となった人に事業の案内や通知を送付しますので、生活習慣病予防に役立ててください。

生活習慣病を予防しましょう
健康寿命を延ばすことで、医療費の抑制にも

事業名 内容 実施時期

特定保健指導 対象者に特定保健指導を行い、メタボリック症候群や生活習慣病有病率の減少につなげます。 10月～３月

糖尿病性腎症

重症化予防指導

糖尿病や糖尿病性腎症を患っている人に、運動や食生活に関する指導をします。病気や合併症

の重症化予防のほか、人工透析患者の抑制にもつなげます。
８月～２月

健診異常値者受診勧奨
特定健康診査などの結果を踏まえ、受診勧奨や通知を行います。早期の医療機関受診に結び付け、

環器疾患の予防や生活習慣病の有病率の低下につなげます。
８～10月

※令和５年３月診療分
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平泉の米粉を使ったケーキなどを
道の駅平泉で販売

町地域おこし協力隊

ひらいずみ活動通信
Vol.８

　都市部から町内に移住した地域おこし協力

隊員による連載「ひらいずみ活動通信」。今回

は、福岡県出身の河野綾華さんです。

河
こう

野
の

　綾
あや

華
か

さん

　平泉産の米粉を使用して作ったケーキやスコーンなどを、正月
に道の駅平泉で販売し、近隣の方や帰省された方などに購入頂き
ました。平泉の手土産になる商品を開発できればと考えています。
　またカフェやマルシェの開催を予定しています。地域の皆さん
と一緒に作り上げていけたらと思っていますので、ご協力頂ける
と大変うれしいです。「応援するよー！」「DIY（日曜大工）好き！」

「何をやっているか知りたい」という方は、二次元コードからLINE
グループにお気軽にご参加ください。

カフェやマルシェを開催予定です！

LINEのオープンチャット
グループはこちらから→

日
本
農
業
遺
産「
束
稲
山
麓
地
域
」農
林
業
シ
ス
テ
ム

【
第
８
回
】地
域
を
守
る
取
り
組
み

【
第
８
回
】地
域
を
守
る
取
り
組
み

　

複
合
的
な
災
害
リ
ス
ク
に
備
え
た
シ
ス
テ
ム
は
、
家
族

経
営
に
よ
る
小
規
模
農
家
を
中
心
と
し
た
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
に
よ
っ
て
継
承
さ
れ
、
近
年
は
地
元
住
民
や
多
様

な
主
体
が
参
画
・
連
携
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
地
元
住
民
な
ど
で
構
成
す
る
「
束
稲
山
さ
く

ら
の
会
」
は
、
束
稲
山
麓
に
あ
る
「
西
行
桜
の
森
」
で
桜
の

植
樹
な
ど
保
全
活
動
＝
写
真
①
＝
を
行
っ
て
い
る
ほ

か
、
平
泉
町
の
農
事
組
合
法
人
ア
グ
リ
平
泉
は
、
田
ん
ぼ

ア
ー
ト
＝
写
真
②
③
＝
に
よ
る
首
都
圏
や
町
内
の
小
中

学
生
と
の
交
流
な
ど
、
地
域
活
性
化
に
つ
な
が
る
取
り
組

み
を
続
け
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
個
人
に
よ
る
農
地
の
分
散
所
有
と
、

地
域
の
共
同
組
織
に
よ
る
管
理
が
伝
統
的
に
行
わ
れ
て

き
た
こ
と
で
、
災
害
に
対
す
る
高
い
回
復
力
を
持
っ
た
シ

ス
テ
ム
が
３
０
０
年
前
か
ら
受
け
継
が
れ
て
き
た
こ
と

や
、
多
様
な
主
体
の
参

画
に
よ
る
取
り
組
み

が
評
価
さ
れ
、
日
本
農

業
遺
産
に
認
定
さ
れ

ま
し
た
。
束
稲
山
麓
地

域
は
、
今
後
も
地
域
が

一
体
と
な
っ
て
活
動

を
進
め
て
い
き
ま
す
。

（
束
稲
山
麓
地
域
農
業

遺
産
推
進
協
議
会
）

終
わ
り

➊

➌ ➋

　

令
和
５
年
度
町
生
涯
学
習
町
民
の
つ
ど
い
（
町

教
育
委
員
会
主
催
）
は
２
月
17
日
、
町
学
習
交
流

施
設
「
エ
ピ
カ
」
で
開
か
れ
、
ス
ポ
ー
ツ
の
分
野
な

ど
で
優
れ
た
成
績
を
収
め
た
個
人
・
団
体
へ
の
表

彰
や
成
果
発
表
な
ど
を
通
じ
、
生
涯
学
習
推
進
の

機
運
を
高
め
ま
し
た
。

　

約
１
２
０
人
が
出
席
。
児

童
生
徒
交
流
事
業
と
し
て
昨

年
12
月
に
東
京
都
小
笠
原
村

を
訪
問
し
た
小
中
学
生
の
発

表
、
「
達
谷
窟
毘
沙
門
神
楽
」

の
体
験
講
座
を
受
講
し
た
小

中
学
生
の
成
果
発
表
な
ど
が

繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

町
教
育
委
員
会
表
彰
の
受

賞
者
は
、次
の
通
り
で
す
。（
敬

称
略
）

　
▽

目
恒
（
県
立
前
沢
明
峰

支
援
学
校
高
等
部
３
年
）
＝
特

令和５年度「町民のつどい」

生涯学習推進の機運高める
表
彰
を
受
け
る
平
泉
中
野
球
部
員

大
谷
選
手
か
ら
の
グ
ラ
ブ
で
昼

休
み
に
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
を
楽

し
む
平
泉
小
の
児
童
た
ち

大
谷
選
手
の
グ
ラ
ブ
、平
泉
に
も

　

メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
グ
で
活
躍
す

る
大
谷
翔
平
選
手
（
奥
州
市
出

身
）
か
ら
全
国
の
小
学
校
に
贈

ら
れ
た
グ
ラ
ブ
が
平
泉
、
長
島

両
小
学
校
に
も
３
個
ず
つ
届
け

ら
れ
ま
し
た
。
児
童
た
ち
が
主

体
と
な
り
、
多
く
の
人
が
使
え

る
工
夫
や
安
全
面
を
考
慮
し
た

ル
ー
ル
を
決
め
て
活
用
。
休
み

時
間
の
校
庭
で
は
、
児
童
た
ち

が
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
を
楽
し

み
、
充
実
し
た
時
間
を
過
ご
し

児
童
主
体
で
ル
ー
ル
を
決
め
て
活
用

て
い
ま
す
。

　

長

島

小

で

は
、
保
健
体
育

委
員
会
で
話
し

合
い
、
業
間
休

み
と
昼
休
み
で

使
え
る
学
年
を

分
け
、
汚
れ
た

ら
拭
い
て
返
却

す

る

こ

と

と

し
、
２
月
19
日

か
ら
利
用
を
始

め

ま

し

た

。

委
員
長
の
吉
家

七
音
さ
ん
（
５
年
）
は
「
昼
休
み

は
合
奏
団
の
練
習
で
使
え
な
い

学
年
が
あ
る
の
で
、
み
ん
な
が

使
え
る
よ
う
に
ル
ー
ル
を
考
え

た
。
長
持
ち
す
る
よ
う
に
掃
除

を
し
な
が
ら
、
み
ん
な
で
た
く

さ
ん
遊
び
た
い
」
と
声
を
弾
ま

せ
ま
し
た
。

　

平
泉
小
で
は
、
体
育
委
員
会

が「
職
員
室
で
借
り
る
」「
校
庭

の
ネ
ッ
ト
側
で
遊
ぶ
」
「
バ
ッ

ト
は
使
わ
な
い
」
な
ど
の
ル
ー

学校に贈られたグラブを手に「大谷さんのよう
な選手になりたい」と笑顔を見せる長島小５年
の千葉碧依さん（左）と吉家七音さん

ル
を
決
め
、
１
月
末
か
ら
使

用
。
委
員
長
の
石
川
遥
さ
ん（
６

年
）
は
「
大
谷
選
手
に
『
あ
り
が

と
う
』と
伝
え
た
い
。
み
ん
な
で

仲
良
く
使
え
る
よ
う
に
し
た

い
。
ス
ポ
少
で
野
球
を
や
っ
て

い
る
の
で
、
こ
れ
を
機
に
野
球

を
や
る
人
が
増
え
て
く
れ
る
と

う
れ
し
い
」
と
笑
顔
で
語
り
ま

し
た
。

小笠原村での交流事業に関する事業発表

別
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大

会
２
０
２
３
陸
上
競
技
男
子

27
―
少
年
１
０
０
㍍
１
位
ほ

か
▽
小
野
寺
璃
優
（
平
泉
小
学

校
２
年
）
＝
第
21
回
県
学
童
水

泳
競
技
大
会
２
年
男
子
１
０
０

㍍
平
泳
ぎ
１
位
ほ
か
▽
山
田

志
槻
（
長
島
保
育
所
年
長
児
）

＝
令
和
５
年
度
歯
・
口
の
健
康

に
関
す
る
図
画
・
ポ
ス
タ
ー
・
標

語
コ
ン
ク
ー
ル
図
画
保
育
園
の

部
金
賞
▽
佐
藤
文
政（
13
区
）＝

い
わ
て
盛
岡
シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン

２
０
２
３
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
男
子

80
歳
以
上
１
位
▽
平
泉
中
学
校

野
球
部
＝
第
27
回
東
北
少
年
軟

式
野
球
大
会
準
優
勝
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中
尊
寺
の
発
掘
調
査
①

223

　

中
尊
寺
金
色
堂
が
建
て
ら
れ
て
か
ら
、
今
年
で
９
０
０

年
の
節
目
を
迎
え
ま
し
た
。
「
平
泉
を
掘
る
」
で
は
、
中
尊

寺
で
行
わ
れ
た
主
な
発
掘
調
査
を
振
り
返
り
、
中
尊
寺
の

地
下
に
眠
る
埋
蔵
文
化
財
を
シ
リ
ー
ズ
で
紹
介
し
ま
す
。

　

大
池
跡
は
、
中
尊
寺
不ふ

動ど
う

堂ど
う

脇
の
階
段
を
下
っ
た
先
に

広
が
る
場
所
で
、
現
在
は
休
耕
田
と
な
っ
て
い
ま
す
＝
写

真
１
＝
。
『
中
尊
寺
建
立
供
養
願が

ん

文も
ん

』
に
記
さ
れ
た
平
泉
で

最
初
の
浄
土
庭
園
と
み
ら
れ
、
世
界
遺
産
の
構
成
資
産
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

昭
和
38
、
39
年
に
は
平
泉
遺
跡
調
査
会
、
平
成
９
年
か
ら

は
町
教
育
委
員
会
に
よ
る
発
掘
調
査
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
調
査
の
結
果
、
池
は
12
世
紀
前
半
に
造
ら
れ
、
そ
の
後

12
世
紀
後
半
ま
で
に
規
模
を
縮
小
し
て
造
り
替
え
ら
れ
て

い
ま
し
た
＝
写
真
２
、図
＝
。
ま
た
、
池
に
は
景け

い

石せ
き

が
置
か

れ
て
い
た
可
能
性
が
あ
る
こ
と
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
建

物
の
屋
根
瓦
も
見
つ
か
っ
て
お
り
、
大
池
の
周
り
に
瓦
葺ぶ

き
の
建
物
が
あ
っ
た
可
能
性
が
あ
る
も
の
の
、
削
ら
れ
て

平
ら
に
な
っ
て
い
る
た
め
、よ
く
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　

金
色
堂
建
立
９
０
０
年
を
記
念
し
、
平
泉
文
化
遺
産
セ

ン
タ
ー
の
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
で
、
ミ
ニ
企
画
展
『
発
掘

か
ら
見
え
た
清
衡
期
の
中
尊
寺
』
を
４
月
下
旬
ま
で
開
催

予
定
で
す
。

図　大池の推定範囲
　古い時期の池は南北120㍍、東西70㍍で
すが、この北側を埋め立てて南北90㍍、東
西70㍍の池に造り替えられていました。中
島は南北26～27㍍、東西18～19㍍の大きさ
です。

写真２　東側護岸の堆積状況
　護岸の土層から、池の造り替えが行われていた
ことが分かりました。

大
池
跡
の
発
掘
調
査

町低所得者支援給付金（子ども加算）のご案内

　▷申請が必要な世帯

　対象世帯で基準日以降に生まれた新生

児や別居の児童を扶養している場合、申

請が必要です。申請書に必要事項を記入

の上、必要書類を添えて町民福祉課に持

参するか郵送してください。

■申請期限

　４月30日（火）※当日の消印有効

■支給対象者…対象世帯の世帯主

■支給方法

　▷申請が不要の世帯

　審査後、世帯主に順次支給します。

　▷申請が必要な世帯

　申請書が提出され次第審査し、世帯主

に順次支給します。

■申請・問い合わせ先

　町民福祉課　察46-5562

■対象世帯（給付要件）

　令和５年12月1日を基準日とした非課税世

帯への給付金(７万円)と均等割のみ課税世帯

への給付金(10万円)の支給対象世帯のうち、

18歳以下の児童を扶養している世帯

■加算対象の児童

　基準日（令和５年12月1日）時点で同一世帯

にいる18歳に達する日以後、最初の３月31日

までの児童（平成17年４月２日以降に生まれ

た児童）

■給付額…対象児童１人当たり５万円

■申請方法

　▷申請が不要の世帯

①令和５年度住民税非課税世帯への給付

金(７万円)を受給済みの世帯

②令和５年度住民税均等割のみ課税世帯

への給付金(10万円)受給済みの世帯

　物価高騰によって特に家計への影響が大きい低所得世帯のうち、令和５年度住民税非課税世
帯と均等割のみ課税世帯への給付金支給対象世帯の中で、18歳以下の児童を扶養している世帯
に対し、子ども加算を支給します。

町低所得者支援給付金のご案内

▷申請が必要な世帯

　対象世帯について、令和５年１月２日

以降に転入した人がいる場合、申請が必

要です（町に令和５年12月１日時点で住

民登録のある人に確認書を送付していま

す）。申請書に必要事項を記入の上、必要

書類を添えて町民福祉課に持参するか郵

送してください。

■申請期限

　４月30日（火）※当日の消印有効

■支給対象者…対象世帯の世帯主

■支給方法

　支給対象世帯から確認書や申請書が提出

され次第審査し、世帯主に順次支給します。

■申請・問い合わせ先

　町民福祉課　察46-5562

■対象世帯（給付要件）

▷基準日(令和５年12月１日)に当町に住民

登録があること

▷令和５年度の住民税が「均等割のみ課税

者」か「均等割のみ課税者および非課税

者」のみで構成する世帯であること

▷住民税所得割課税者の扶養親族などのみ

の世帯ではないこと

■給付額…１世帯当たり10万円

■申請方法

▷対象世帯のうち確認書が送付された世帯

　対象と思われる世帯には町から「給付

金支給要件確認書」を２月中に送付して

います。支給対象となる場合は確認書に

必要事項を記入の上、同封の返信用封筒

で返信してください。

　物価高騰により、特に家計への影響が大きい低所得世帯（令和５年度住民税均等割のみ課税世
帯）に対し、給付金を支給します。

写真１　大池全景写真（南西から撮影）
　中央付近の杉がある所が中島です。

©2013岩手県　ケロ平
designed by センウェンルー

　

中
尊
寺
に
も
浄
土
庭

園
が
あ
っ
た
ケ
ロ
。
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育
英
資
金
の
貸
し
付
け
を
新
規
で
募
集
し
ま
す

町
は
、経
済
的
理
由
で
就
学
が
困
難

な
高
校
生
以
上
の
生
徒
・
学
生
を
支
援

す
る
た
め
、育
英
資
金（
無
利
子
）の
貸

し
付
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
出
願
資
格

　
▽
高
校
以
上
に
在
学
し
、
保
護
者
か

本
人
が
町
内
に
住
ん
で
い
る
人

　
▽
学
業
意
欲
が
高
く
、
経
済
的
な
理

由
で
修
学
が
困
難
な
人

　

▽
連
帯
保
証
人
（
保
護
者
と
保
護
者

以
外
）を
２
人
立
て
ら
れ
る
人

■
提
出
書
類

　
▽
育
英
資
金
貸
付
願
書（
学
部
・
学
科

の
志
望
理
由
、
将
来
の
目
標
な
ど

を
記
し
た
作
文
を
添
付
）

※
願
書
は
教
育
委
員
会
窓
口
に
設

置
し
て
い
る
ほ
か
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　
▽
住
民
票（
本
人
と
保
護
者
分
）

　
▽
在
学
証
明
書
（
新
入
学
の
場
合
は

合
格
証
明
書
で
も
可
）

　
▽
所
得
証
明
書
（
家
族
の
所
得
証
明

書
か
源
泉
徴
収
票
の
写
し
）

■
受
付
期
間
…
５
月
17
日（
金
）ま
で

■
貸
付
金
額

　
①
高
校
や
同
程
度
の
学
校
に
在
学
す
る
人

　
　
月
額
１
万
２
０
０
０
円
以
内

　
②
高
等
専
門
学
校
に
在
学
す
る
人

　
　
月
額
２
万
円
以
内

　
③
大
学
や
大
学
院
、
高
校
卒
業
以
上

を
入
学
資
格
と
す
る
専
修
学
校

な
ど
に
在
学
す
る
人

　
　
月
額
４
万
５
０
０
０
円
以
内

■
貸
付
期
間

　

令
和
６
年
４
月
か
ら

■
貸
し
付
け
の
決
定

　

選
考
委
員
会
で
の
選
考
を
経
て
、
町

長
が
決
定
し
ま
す
。

■
振
り
込
み
開
始
時
期

　

令
和
６
年
７
月

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

教
育
委
員
会
事
務
局

　
察
46
―
５
５
７
６

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
予
防
接
種（
Ｍ
Ｒ
ワ
ク
チ
ン
）

接
種
の
受
け
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
予
防
接
種（
Ｍ
Ｒ

ワ
ク
チ
ン
）は
、【
表
】の
通
り
定
期
接

種
が
必
要
で
す
。

　
接
種
期
限
が
あ
る
た
め
、接
種
の
受

け
忘
れ
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。接
種

期
限
を
過
ぎ
る
と
、費
用
は
自
己
負
担

と
な
り
ま
す
。早
め
に
接
種
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

■
麻
し
ん
と
は

　

感
染
力
が
と
て
も
強
く
、
空
気
を
介

し
て
人
か
ら
人
へ
と
う
つ
る
た
め
、
手

洗
い
や
マ
ス
ク
だ
け
で
は
予
防
で
き
ま

せ
ん
。
感
染
す
る
と
、肺
炎
や
脳
炎
な
ど

を
併
発
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
風
し
ん
と
は

　

妊
婦
が
感
染
す
る
と
、
生
ま
れ
て
く

る
赤
ち
ゃ
ん
の
心
臓
や
聴
力
な
ど
に
影

響
が
出
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
幼
児
期

に
２
回
の
予
防
接
種
を
受
け
て
お
く
こ

と
が
大
切
で
す
。

■
定
期
接
種
に
は
期
限
が
あ
り
ま
す

　

そ
の
他
の
定
期
予
防
接
種
に
も
接
種

期
限
が
あ
り
ま
す
。
母
子
健
康
手
帳
の

予
防
接
種
欄
を
確
認
し
、
接
種
し
て
い

な
い
も
の
が
あ
れ
ば
早
め
の
接
種
を
お

勧
め
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

保
健
セ
ン
タ
ー　

察
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５
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接種期 対象者 接種期限

第１期 生後 12～ 24カ月の人
２歳の
誕生日の
前日まで

第２期
平成 29年４月２日～ 30
年４月１日生まれ（小学
校就学前１年間）の人

令和６年
３月 31日（日）

まで

【表】MRワクチンの対象者と接種期限

「
就
学
援
助
制
度
」の
活
用
を

経
済
的
な
理
由
で
子
ど
も
の
小
中

学
校
へ
の
就
学
が
難
し
い
家
庭
に
、学

用
品
費
や
給
食
費
、医
療
費
な
ど
の
一

部
を
援
助
す
る「
就
学
援
助
制
度
」が
あ

り
ま
す
。詳
し
く
は
、在
籍
す
る
学
校
か

町
教
育
委
員
会
事
務
局
に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

■
就
学
援
助
の
対
象

　
▽
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
人

　
▽
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
人

　
▽
児
童
扶
養
手
当
の
全
額
支
給
を
受

け
て
い
る
人

　
▽
世
帯
の
収
入
額
が
生
活
保
護
法
に

基
づ
い
て
算
出
さ
れ
た
基
準
額

未
満
の
人

■
問
い
合
わ
せ
先

　

教
育
委
員
会
事
務
局

　
察
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―
５
５
７
６

公
用
封
筒
の
広
告
を
募
集
し
ま
す

　
役
場
で
使
用
す
る
公
用
封
筒
の
広
告

を
募
集
し
ま
す
。詳
し
く
は
、町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

■
封
筒
の
種
類
、作
成
枚
数

　
▽
長
３
形
封
筒
…
２
万
４
０
０
０
枚

　
▽
角
２
形
封
筒
…
７
０
０
０
枚

■
募
集
広
告
枠
数
…
４
枠

■
広
告
掲
載
料

　

１
枠
当
た
り
３
万
円（
税
込
み
）

■
広
告
１
枠
当
た
り
の
大
き
さ

　
▽
長
３
形
封
筒
…
縦
４
㌢
×
横
10
㌢

　
▽
角
２
形
封
筒
…
縦
６
㌢
×
横
15
㌢

■
募
集
期
間
…
３
月
14
日（
木
）ま
で

■
問
い
合
わ
せ
先

総
務
課　
　
　

　
察
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―
５
５
４
０

←詳しくはこちらから

町
公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画（
改
訂
案
）へ
の
意
見
を
募
集

　
町
は
、公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画

（
改
訂
案
）に
つ
い
て
、町
民
の
皆
さ
ん

な
ど
か
ら
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。詳

し
く
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

■
募
集
期
間
…
３
月
12
日（
火
）ま
で

■
改
定
案
の
閲
覧
方
法

　

役
場
総
務
課
窓
口
で
閲
覧
で
き
る
ほ

か
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い

ま
す
。

■
意
見
の
提
出
方
法

　

総
務
課
に
持
参
す
る
か
、
郵
送
や

フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

■
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

　

総
務
課　
　
　

　
察
46
―
５
５
４
０

　
　
　
　
　
　
　
　

姉
46
―
３
０
８
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   E-mail:

somu@town.hiraizumi.iwate.jp

国
民
健
康
保
険
に
関
す
る
計
画（
案
）へ
の
意
見
を
募
集

　
町
国
民
健
康
保
険
で
は
、現
在
策
定

を
進
め
て
い
る「
町
国
民
健
康
保
険
第

３
期
保
健
事
業
実
施
計
画（
デ
ー
タ
ヘ

ル
ス
計
画
）お
よ
び
第
４
期
特
定
健
康

診
査
等
実
施
計
画（
案
）」に
つ
い
て
、町

民
の
皆
さ
ん
な
ど
か
ら
の
意
見
を
募
集

し
ま
す
。詳
し
く
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

■
募
集
期
間
…
３
月
22
日（
金
）ま
で

■
改
定
案
の
閲
覧
場
所

　

役
場
町
民
福
祉
課
窓
口
で
閲
覧
で
き

る
ほ
か
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

て
い
ま
す
。

■
意
見
の
提
出
方
法

　

町
民
福
祉
課
に
持
参
す
る
か
、
郵
送

や
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー
ル
で
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

■
提
出
・
問
い
合
わ
せ
先

　

町
民
福
祉
課　

　
察
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５
５
６
２

　
　
　
　
　
　
　
　

姉
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―
３
０
８
０

   E-mail:

chomin@town.hiraizumi.iwate.jp

町
男
女
共
同
参
画
推
進
委
員
を
募
集
し
ま
す

　
町
は
、男
女
共
同
参
画
社
会
の
推
進

に
向
け
て
さ
ま
ざ
ま
な
意
見
を
反
映
さ

せ
る
た
め
、委
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
活
動
内
容

　

会
議
に
出
席
し
、
男
女
共
同
参
画
社

会
づ
く
り
（
性
別
役
割
分
担
意
識
の
改

革
、
政
策
方
針
決
定
過
程
へ
の
女
性
の

参
画
、
雇
用
や
産
業
分
野
で
の
男
女
共

同
参
画
の
推
進
、
生
涯
を
通
じ
た
女
性

の
健
康
支
援
、暴
力
対
策
な
ど
）に
つ
い

て
意
見
を
述
べ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
任

期
は
２
年
で
す
。

■
募
集
人
数
…
６
人
程
度

■
応
募
資
格

　

20
歳
以
上
の
町
民
で
、
平
日
の
会
議

（
年
２
回
程
度
）に
出
席
で
き
る
人

■
応
募
方
法

　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
に
あ
る
応
募

用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
持
参
や

郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
で
応
募
し
て
く
だ
さ

い
。
応
募
用
紙
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
募
集
期
間
…
３
月
22
日（
金
）ま
で

■
選
考

　

書
類
選
考
の
上
、決
定
し
ま
す
。
選
考

結
果
は
応
募
者
に
通
知
し
ま
す
。

■
報
酬

　

会
議
に
出
席
し
た
分
の
報
酬
を
、
町

の
規
定
に
よ
り
支
払
い
ま
す
。

■
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先

　

ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　
察
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５
５
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姉
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成
人
歯
科
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

町
は
、
令
和
５
年
12
月
末
時
点
で

40
、
50
、
60
、
65
、
70
歳
の
町
民
を
対
象

に
、
成
人
歯
科
健
診
を
無
料
で
実
施
し

て
い
ま
す
。
本
年
度
の
対
象
者
の
実
施

期
間
は
、３
月
31
日（
日
）ま
で
で
す
。

対
象
者
に
は
、
昨
年
６
月
に
健
診
票

を
送
付
済
み
で
す
。
手
元
に
な
い
場
合

は
、問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

保
健
セ
ン
タ
ー　

察
46
―
５
５
７
１
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目恒さんが県体協栄光賞
「かごしま大会」で陸上少年100㍍優勝

　県立前沢明峰支援学校高等部３年の 目恒さん（８

区）は、特別全国障害者スポーツ大会「燃ゆる感動かご

しま大会」の陸上競技男子27―少年100㍍で優勝し、令

和５年度県体育協会栄光賞を受賞しました。

　１月24日に役場を訪れて受賞を青木町長に報告し

た 目さんは「11秒台の記録を出せてうれしかった」

と振り返り、青木町長は「大変素晴らしく、活躍は町民

に元気を与えてくれる」とたたえました。

４年ぶりの中尊寺大節分会

清水智子さん招き平泉小校歌を歌う

厄徐開運、健康などを祈り、盛大に豆まき

12、13区ＰＴＡによる「６年生を送る会」

　12区ＰＴＡ（佐川千穂会長）と13区ＰＴＡ（阿部哲

也会長）は２月10日、「６年生を送る会」として、町内

出身のオペラ歌手清水智子さんを招いたミニコン

サートを町学習交流施設「エピカ」で開催しました。

　両ＰＴＡが初めて合同で企画。児童と保護者約40人が

清水さんの迫力ある歌声に聴き入り、全員で平泉小学校

の校歌を歌い上げました。佐川遼貴さん（６年）＝12区＝

は「忘れられない思い出になった」と目を輝かせました。

笑顔見せ「ありがとう」
鳥畑千代さん（３区）が100歳に

　平泉字片岡のグループホーム「けーせん」に入居する

鳥畑千代さん（３区）は２月６日、100歳の誕生日を迎

えました。家族や青木町長らからの祝福を受け、花束や

記念品を受け取り「ありがとう」と笑顔で話しました。

　鳥畑さんは奥州市衣川出身で、結婚後に町内へ。３人

の子どもを育てながら農業に従事し、孫６人、ひ孫５人

に恵まれました。次女の千田みち子さん（12区）は「優し

い母親。100歳を迎えられてうれしい」と語りました。

　中尊寺（奥山元照貫首）の大節分会
え

は２月３日、開

かれ、大相撲の北勝富士関のほか年男・年女や地元の

園児らが豆をまき、１年の健康などを祈りました。

　開催は４年ぶりで、「福は内、鬼は外」のかけ声に

合わせて落花生200㌔と大豆10㌔が空に舞いまし

た。園児の長男が出仕をした小岩脩亮さん（８区）は 

「頑張って豆をまいていた。穏やかな１年になれば」

と願いました。

住民基本台帳
人口 (年度末 )

歳出額（A)
（単位：千円）

人件費（B)
（単位：千円）

人件費率
(B／ A)

6,939人 5,055,751 1,127,138 22.3%

①人件費の状況（令和４年度普通会計）

※人件費には特別職（三役、議員、各種委員など）に

支給される給与、報酬などを含みます。

（単位：千円）
②職員給与費の状況（令和４年度普通会計）

職員数
（A）

給　　与　　費 1人当
たり

給与費
（B／A）

給　料
職員
手当

期末・
勤勉手当

計（B)

104人 371,655 73,648 148,970 594,273 5,714

※職員手当は退職手当を含みません。

区　　分 平均給料月額 平均年齢

一般行政職 310,700円 40.2歳

技能労務職 295,300円 44.1歳

③平均給料と平均年齢の状況
（令和５年４月１日現在）

区　　分 ６月期 12月期 計

期末手当 1.225月分 1.225月分 2.45月分

勤勉手当 0.975月分 0.975月分 1.95月分

⑤期末・勤勉手当の状況
（令和５年４月１日現在）

区　　分 決 定 初 任 給

一般行政職
大 学 卒 196,200円

高 校 卒 166,600円

技能労務職 高 校 卒 164,000円

④初任給の状況
（令和５年４月１日現在）

区　　分 報酬などの月額 期 末 手 当

町　長 684,000円

６月期　1.65月分

12月期　1.65月分

計　　3.30月分

副町長 561,000円

教育長 542,000円

議　長 271,000円

副議長 218,000円

議　員 203,000円

⑥特別職の報酬などの状況
（令和５年４月１日現在）

区　　分
職　員　数 対前年

増減数４年 ５年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議　会 ２ ２ ０

総　務 22 23 １

税　務 ６ ６ ０

民　生 25 26 １

衛　生 ９ 10 １

農林水産 10 10 ０

商　工 ４ ４ ０

土　木 ６ ６ ０

小　計 84 87 ３

教
育
部
門

教　育 20 19 △１

小　計 20 19 △１

公
営
企
業
等
会
計

水　道 ４ ４ ０

下水道 １ １ ０

その他 ４ ４ ０

小　計 ９ ９ ０

合計 113 115 ２

⑦職員数の状況
（令和５年４月１日現在）

（令和５年度定員管理調査より）

お知らせしますお知らせします

町職員町職員のの給与状況給与状況

　平泉町職員の給与は国・県の制度
に準じています。町議会での予算や
給与条例の審議を通じて明らかにさ
れていますが、町民の皆さんに、より
一層の理解をいただくため、そのあ
らましをお知らせします。
■問い合わせ先…総務課　察46-5540
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一関保健所からのお知らせ ■申し込み・問い合わせ先…一関保健所保健課　☎26-1415

こころの健康相談（事前予約必要）

　専門医師が無料で、こころの健康相談に対応します。

■日時…①３月７日（木）　13:30～15:30

　　　　②４月11日（木）　13:30～15:30

■場所…①一関地区合同庁舎千厩分庁舎　②一関保健所

骨髄バンクドナー登録、血液検査（事前予約必要）

■日時…３月13日（水）

　　　　※骨髄バンクドナー登録　９：00～10：00

　　　　※血液検査（ＨＩＶなど）　10：00～11：30

■場所…一関保健所

■血液検査の種類…▷ＨＩＶ抗体検査

　　　　　　　　　▷梅毒抗体検査

　　　　　　　　　▷肝炎ウイルス検査

　　　　　　　　　▷クラミジア病原体検査（※尿検査）

■検査料金…無料

フリースペースひだまり（事前予約必要）

　ひきこもりで悩んでいる人などが利用できます。

■日時…３月４日（月）　13:30～15:30

■場所…一関市勤労青少年ホーム（一関市田村町）

心
に
寄
り
添
い
、命
を
守
る

３
月
は
県
自
殺
対
策
強
化
月
間

　

３
月
は
、
岩
手
県
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す
。
「
み
ん
な
で
つ
な
ご
う　

い

の
ち
と
こ
こ
ろ
の
絆
」
を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
、
１
人
で
も
多
く
の
自
死
を

防
ぐ
た
め
、町
は
普
及
・
啓
発
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

県
内
の
年
間
自
殺
死
亡
率
（
人
口

10
万
人
当
た
り
の
自
殺
者
数
）
は
、

長
期
的
に
減
少
傾
向
が
続
い
て
い

ま
す
が
、
令
和
４
年
は
21
・
３
（
概

数
）
と
前
年
の
16
・
２
を
大
き
く
上

回
っ
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響

も
あ
っ
て
、
自
死
の
要
因
と
な
る
さ

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
悪
化
し
て
い

る
こ
と
か
ら
、
一
人
一
人
が
心
の
健

康
に
関
心
を
持
ち
、
大
切
な
人
の
命

を
守
り
ま
し
ょ
う
。

心
の
健
康
に
関
心
を

【思い当たることはありませんか？】

　下記項目の２つ以上に当てはまり、その状態が２週間以上続

いている場合は、「うつ」の可能性があります。

□毎日の生活に充実感がない

□これまで楽しんでやれていたことが楽しめなくなった

□以前は楽にできていたことが、今はおっくうに感じられる

□自分が役に立つ人間だと思えない

□理由もなく、疲れた感じがする

早
め
の
相
談
が
大
切

　

「
も
し
か
し
て
う
つ
か
も
」
と

思
っ
た
ら
、
早
め
に
家
族
や
友
人
、

か
か
り
つ
け
医
な
ど
に
相
談
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
人
に
助
け
を
求

め
る
こ
と
は
、
弱
さ
で
は
な
く
ス
ト

レ
ス
対
処
法
の
一
つ
で
す
。

　

町
は
、
公
認
心
理
師
に
よ
る
こ
こ

ろ
の
健
康
相
談
会
を
定
期
的
に
開

小
ま
め
に
ス
ト
レ
ス
解
消
を

　

１
日
の
疲
れ
や
ス
ト
レ
ス
を
そ

の
日
の
う
ち
に
解
消
で
き
る
よ

う
、
読
書
や
音
楽
を
楽
し
ん
だ
り
、

風
呂
上
が
り
に
ス
ト
レ
ッ
チ
を
し

た
り
な
ど
、
自
分
な
り
の
リ
ラ
ッ
ク

ス
法
を
小
ま
め
に
実
践
し
ま
し
ょ

う
。
隙
間
時
間
に
で
き
る
ス
ト
レ
ス

解
消
法
の
一
例
を
紹
介
し
ま
す
。

～
隙
間
時
間
の
有
効
活
用
を
～

①
深
呼
吸
で
イ
ラ
イ
ラ
を
上
手

に
逃
が
し
ま
し
ょ
う

「岩手県　こ
ころに寄り添
いいのちを守
るいわて」の
ホームページ

県自殺対策キャラクター
「アイばあちゃん」
　アイばあちゃんの「アイ」は支え
合いの「アイ」、Iwateの「アイ」です。

　町の健康診査で「むし
歯のない３歳児」として
表彰されたお子さんを紹
介します。保護者から、む
し歯ゼロへの取り組みな
どを聞きました。 駿

する

河
が

　 一
はじめ

 さん

夜の仕上げ磨きの後

にタブレットをあげ

ています。

子育ての広場
Family Corner

　子育て支援センター

で開催されている各活

動や子育てに役立つ情

報をお届けします。

　

今
回
は
、
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
で
遊
べ
る
手
作
り
の「
つ
な

げ
る
お
も
ち
ゃ
」を
紹
介
し
ま
す
。

■
作
り
方

　

長
方
形
に
切
っ
た
フ
ェ
ル

ト
を
細
長
く
巻
き
、
巻
き
終

わ
り
を
縫
い
ま
す
。
両
脇
に

ス
ナ
ッ
プ
ボ
タ
ン
を
縫
い
付

け
ま
す
。
そ
れ
を
い
く
つ
か

作
り
ま
す
。

■
遊
び
方

　

ス
ナ
ッ
プ
ボ
タ
ン
を
つ
な

手
作
り
お
も
ち
ゃ
の
紹
介

３
月
の
予
定

　
◎「
成
長
の
記
録
を
残
そ
う
」

　
▽
日
時
…
３
月
７
日（
木
）

　
　
　
　
　

午
前
10
～
11
時

　

▽
場
所
…
平
泉
保
育
所

　

▽
持
ち
物

　
　
　

水
筒
（
お
茶
か
水
）
、
各
自

必
要
な
物

　

▽
対
象
…
１
歳
～
在
宅
児

　

▽
定
員
…
５
組

　

▽
申
込
期
限
…
３
月
６
日（
水
）

　

◎
給
食
試
食
会

　

▽
日
時
…
３
月
７
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
11
時
30
分
～
午
後
１
時

　

▽
定
員
…
２
組

　

▽
申
込
期
限
…
３
月
６
日（
水
）

　
◎
園
開
放

　

▽
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　

平
日
午
前
９
時
～
午
後
４
時

　

▽
長
島
保
育
所（
園
庭
）

　
　

毎
週
水
曜
日

　
　

午
前
９
時
30
分
～
11
時

■
問
い
合
わ
せ
先

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
平
泉

保
育
所
内
）  

察
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げ
て
長
く
し
た
り
、
丸
く
つ

な
げ
た
り
し
ま
す
。
ス
ナ
ッ

プ
ボ
タ
ン
を
付
け
る
細
か
い

作
業
で
、
指
先
の
発
達
に
も

つ
な
が
り
ま
す
。

催
し
て
い
ま
す
。
相
談
希
望
者
は
、

保
健
セ
ン
タ
ー
に
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

②
い
す
に
座
っ
た
ま
ま
、上
半

身
を
ね
じ
っ
て
み
ま
し
ょ
う

約
半
数「
ス
ト
レ
ス
感
じ
る
」

　

町
は
３
月
中
に
策
定
を
予
定
し

て
い
る
「
町
自
死
対
策
計
画
（
第
２

次
）
」
に
関
し
、
令
和
４
年
度
に
実
態

調
査
（
18
～
79
歳
の
町
民
対
象
）

を
行
い
、
６
２
３
人
（
有
効
回
収
率

51
・
９
％
）
か
ら
回
答
を
得
ま
し

た
。
調
査
項
目
の
う
ち
、
「
直
近
１

カ
月
間
に
不
満
や
悩
み
、
苦
労
、

ス
ト
レ
ス
を
感
じ
た
か
」
に
つ
い
て

は
、「
非
常
に
感
じ
た
」「
感
じ
た
」

と
し
た
人
が
全
体
で
49
・
５
％
と
、

半
数
近
く
が
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て

い
る
と
回
答
し
て
い
ま
す
。

　

自
分
の
ス
ト
レ
ス
を
見
逃
さ

ず
、
小
ま
め
に
ス
ト
レ
ス
を
解
消
す

る
こ
と
で
、
心
の
抵
抗
力
を
高
め
ま

し
ょ
う
。

　彼岸セールとして、小松屋だんご店（一

関市花泉町）による実演販売を行うほか、

彼岸用の切り花、春の鉢花も入荷予定で

す。同時開催として「農繁期準備応援フェ

ア」と銘打ち、長靴や作業用かっぱなどを

特価で販売します。ぜひお越しください。

３月16～20日に彼岸セール



　

平
泉
小
学
校

　

長
島
小
学
校

　

平
泉
中
学
校
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少年消防クラブの退団式

新たな取り組みついて話し合う生徒

「
伝
え
よ
う
！
平
泉
自
慢
の
味(

授
業
参
観)

」

防
火
の
誓
い
を
胸
に

学
校
保
健
委
員
会
で
、今
後
の
取
り
組
み
を
考
え
る

　

２
月
16
日
の
授
業
参
観

で
、
３
年
生
は
ロ
マ
ン
学

習
の
ま
と
め
の
発
表
会
を

し
ま
し
た
。

　

平
泉
の
自
慢
の
味
を
調

べ
る
た
め
、
昨
年
11
月
に

「
桔
梗
」「
こ
が
ね
や
」「
Ｋ

Ｏ
Ｚ
Ｅ
Ｎ
Ｊ
Ｉ　

ｃ
ａ
ｆ

ｅ
」「
吉
野
屋
」に
グ
ル
ー

プ
で
見
学
に
行
き
、
店
の

歴
史
や
商
品
の
こ
だ
わ

り
、
働
く
人
の
思
い
な
ど

を
質
問
し
な
が
ら
学
ん
で

き
ま
し
た
。

　

１
月
下
旬
、
「
平
泉
の

自
慢
の
味
を
家
族
や
２
年

生
に
伝
え
た
い
」
と
い
う

児
童
の
思
い
か
ら
、
授
業

参
観
で
の
発
表
会
に
向
け

た
ま
と
め
・
発
表
練
習
を

グ
ル
ー
プ
ご
と
に
始
め
ま

し
た
。

　

授
業
参
観
で
の
発
表

会
で
は
、
練
習
の
成
果
を

発
揮
し
、
堂
々
と
し
た
姿

が
見
ら
れ
ま
し
た
。
そ
れ

　

長
島
少
年
消
防
ク
ラ
ブ

の
退
団
式
を
２
月
５
日
に

行
い
ま
し
た
。

　

団
長
の
斎
藤
聖
夏
さ
ん

（
６
年
）
は
、
活
動
を
振
り

返
り
な
が
ら
「
こ
れ
ま
で

学
ん
で
き
た
こ
と
を
生
か

し
、
地
域
貢
献
に
努
め
た

い
」
と
あ
い
さ
つ
。
新
団

長
の
葛
西
琉
希
さ
ん
（
５

年
）が「
火
事
を
出
さ
な
い

よ
う
全
力
で
頑
張
る
」
と

決
意
し
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
６
年
生
に
よ

る
退
団
記
念
演
奏
が
行
わ

れ
、
下
級
生
は
堂
々
と
演

奏
す
る
６
年
生
を
見
つ

め
、
伝
統
を
引
き
継
ぐ
思

い
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　

２
月
16
日
に
は
、
体
力

の
向
上
と
互
い
に
励
ま
し

合
い
協
力
す
る
態
度
の
育

成
を
目
的
に
し
た
「
縦
割

り
班
」
対
抗
の
長
縄
大
会

を
行
い
ま
し
た
。

　

大
会
で
は
、
上
級
生
が

　

学
校
薬
剤
師
の
小
倉
千

枝
子
さ
ん
を
招
い
た
「
学

校
保
健
委
員
会
」
を
２
月

21
日
、開
催
し
ま
し
た
。

　

委
員
会
は
、
学
校
医
や

Ｐ
Ｔ
Ａ
役
員
（
Ｐ
Ｔ
Ａ
母

親
委
員
を
含
む
）、
栄
養
教

諭
、
生
徒
会
保
健
委
員
会

で
構
成
。
学
校
保
健
計
画

の
実
施
状
況
や
定
期
健
康

診
断
の
結
果
に
つ
い
て
学

校
か
ら
報
告
し
、
参
加
者

か
ら
意
見
や
質
問
を
受
け

る
機
会
と
し
て
い
ま
す
。

　

保
健
委
員
長
の
生
徒

は
、
歯
磨
き
点
検
の
結
果

や
教
室
の
換
気
の
状
況
を

説
明
。
学
級
に
よ
っ
て
歯

磨
き
点
検
の
取
り
組
み
状

況
に
差
が
大
き
い
こ
と
を

伝
え
ま
し
た
。

　

栄
養
教
諭
の
先
生
か
ら

は
残
食
に
つ
い
て
の
話
題

が
出
さ
れ
、
３
～
４
年
前

ま
で
は
、
第
２
給
食
セ
ン

タ
ー
の
中
で
本
校
の
残
食

ぞ
れ
の
店
の
自
慢
の
理

由
を
、
写
真
や
絵
な
ど
の

資
料
と
共
に
、
進
行
を
考

え
な
が
ら
発
表
し
ま
し

た
。
発
表
後
は
ク
イ
ズ
を

出
題
し
て
時
間
を
上
手
に

使
う
姿
も
あ
り
、
１
年
間

の
ロ
マ
ン
学
習
の
ま
と
め

と
、
日
々
の
生
活
の
成
長

を
感
じ
ら
れ
る
発
表
会
で

し
た
。

　

他
の
学
年
も
、
授
業
参

観
で
こ
の
１
年
間
の
学
習

の
成
果
や
成
長
を
見
せ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

が
１
番
少
な
か
っ
た
も
の

の
、
現
在
は
最
も
多
い
と

の
こ
と
で
し
た
。

　

最
後
は
４
～
５
人
の
グ

ル
ー
プ
ご
と
に
、
今
後
の

保
健
委
員
会
で
何
に
力
を

入
れ
て
取
り
組
ん
で
い
く

べ
き
か
を
話
し
合
い
ま
し

た
。
新
た
に
、残
食
を
減
ら

す
取
り
組
み
が
必
要
と
い

う
意
見
が
多
く
出
さ
れ
ま

し
た
。

　

保
健
委
員
の
生
徒
た
ち

は
、
こ
の
機
会
に
薬
剤
師

か
ら
の
助
言
を
受
け
、
今

後
の
活
動
へ
つ
な
げ
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

「平泉の自慢の味」について発表

下
級
生
の
肩
に
手
を
あ
て

て
入
る
タ
イ
ミ
ン
グ
を
教

え
た
り
、
縄
を
回
す
児
童

が
跳
ぶ
人
の
高
さ
に
合
わ

せ
て
回
し
た
り
と
、
励
ま

し
や
思
い
や
り
の
場
面
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

　

縦
割
り
班
活
動
は
、
本

校
の
教
育
活
動
を
支
え
る

重
要
な
基
盤
と
な
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
良
き
伝
統
も

引
き
継
ぎ
な
が
ら
、
互
い

の
良
さ
を
認
め
合
い
、
高

め
合
お
う
と
す
る
集
団
作

り
を
今
後
も
進
め
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

《
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
よ
り
》

　

第
18
回
げ
い
び
カ
ッ
プ
フ
ッ
ト
サ

ル
大
会
（
一
関
市
サ
ッ
カ
ー
協
会
東
山

支
部
主
催
）
が
１
月
27
、
28
の
両
日
、
同

市
の
東
山
総
合
体
育
館
で
行
わ
れ
、

レ
デ
ィ
ー
ス
の
部
に
出
場
し
た
町
内
の

サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
「
フ
エ
ン
テ
平
泉
レ

デ
ィ
ー
ス
」が
優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。

　

レ
デ
ィ
ー
ス
の
部
に
は
６
チ
ー
ム
が

出
場
。
フ
エ
ン
テ
は
予
選
リ
ー
グ
を
１

位
で
通
過
し
、
決
勝
戦
に
駒
を
進
め
ま

し
た
。

　

試
合
結
果
は
次
の
通
り
で
す
。

　

▽
予
選
リ
ー
グ
…
フ
エ
ン
テ
平
泉
レ

デ
ィ
ー
ス
２
―
１
ト
ロ
ピ
カ
ル
ム
ロ

ネ
ー
ジ
ュ
、フ
エ
ン
テ
３
―
０
藤
沢
Ｆ

Ｃ
▽
決
勝
…
フ
エ
ン
テ
１
―
０
中
里
フ

レ
ン
ズ

　

町
立
長
島
体
育

館

の

照

明

を

Ｌ

Ｅ
Ｄ
（
発
光
ダ
イ

オ
ー
ド
）
化
す
る

工
事
＝
写
真
＝
が

終
了
し
ま
し
た
。

利
用
す
る
皆
さ
ん

に
は
ご
不
便
を
お

か
け
し
ま
し
た
。

よ
り
明
る
く
な
っ

た
体
育
館
を
今
後

も
活
用
し
て
く
だ

さ
い
。

町
立
長
島
体
育
館

Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
工
事
が
終
了

フ
エ
ン
テ
平
泉
レ
デ
ィ
ー
ス
優
勝

第
18
回
げ
い
び
杯
フ
ッ
ト
サ
ル

「
レ
ッ
ツ
エ
ン
ジ
ョ
イ
ス
ポ
ー
ツ
」

　

手
ぶ
ら
で
運
動
で
き
ま
す
。
お
気
軽

に
ど
う
ぞ
。

■
日
時
…
３
月
３
日（
日
）、
17
日（
日
）

　
　
　
　

午
後
１
～
３
時

■
場
所
…
平
泉
中
学
校
体
育
館
、柔
剣
道
場

■
費
用
…
会
員
１
０
０
円
、非
会
員
３
０
０
円

「
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室
」

■
日
時
…
３
月
３
日(

日)

、17
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
10
～
11
時

■
場
所
…
町
学
習
交
流
施
設「
エ
ピ
カ
」

　
　
　
　

多
目
的
ホ
ー
ル

■
費
用

　

会
員
５
０
０
円
、非
会
員
１
０
０
０
円

■
持
ち
物

　

運
動
靴
、
飲
み
物
、タ
オ
ル

　

※
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
は
無
料
貸
し
出
し
あ
り

「
た
い
そ
う
教
室
」

■
日
時
…
３
月
３
日(

日)

、17
日（
日
）

　
　
　
　

午
前
11
時
10
分
～
正
午

■
場
所
…
町
学
習
交
流
施
設「
エ
ピ
カ
」

　
　
　
　

多
目
的
ホ
ー
ル

■
対
象
…
３
歳
～
小
学
生

■
費
用（
保
険
料
込
み
）

　

会
員
１
０
０
円
、非
会
員
３
０
０
円

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

町
ス
ポ
ー
ツ
協
会　

察
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E-mail:

hira-taikyo@town.hiraizumi.iwate.jp

町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。

「
ウ
エ
ル
ネ
ス
健
活（
ケ
ン
カ
ツ
）教
室
」

■
日
時

　

①
３
月
７
日（
木
）午
前
10
～
11
時

　

②
３
月
21
日
（
木
）午
前
10
時
～
11
時
30
分

■
内
容

　

①
吹
き
矢

　

②
冬
休
み
特
別
企
画
「
子
ど
も
た
ち

と
一
緒
に
運
動
を
！
」
（
内
容
は

当
日
発
表
）

■
場
所
…
町
学
習
交
流
施
設「
エ
ピ
カ
」

　
　
　
　

多
目
的
ホ
ー
ル

■
費
用
…
会
員
１
０
０
円
、非
会
員
３
０
０
円

総
合
型
ク
ラ
ブ
ひ
ら
す
ぽ

お
勧
め
の
教
室
を
紹
介
！

　

町
内
で
も
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
を
は

じ
め
と
す
る
多
く
の
ス
ポ
ー
ツ
団
体
が

加
入
し
て
い
る
、
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会

の
「
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
」
。
け
が
や
損

害
へ
の
補
償
は
も
ち
ろ
ん
、
ト
ラ
ブ
ル

対
策
に
も
な
る
た
め
、
加
入
す
る
と
安

心
で
す
。
詳
し
く
は
、町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

(

役
場
３
階)

に
資
料
が
あ
り
ま
す
の

で
、相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
岩
手
県
支
部

☎
０
１
９
―
６
４
８
―
０
４
０
０

「
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
」に
加
入
を

　

優
　
勝　

11
区（
得
点
８
０
５
点
）

　

準
優
勝　

10
区（
得
点
５
２
２
点
）

　

３
　
位　

12
区
（
得
点
４
２
２
点
）

　

お
か
げ
さ
ま
で
４
年
ぶ
り
に
全
８

種
目
を
実
施
で
き
ま
し
た
。
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
や
参
加
者
の
皆
さ
ん
の
ご
協

力
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ふ
る
さ
と
オ
リ
ン
ピ
ア
２
０
２
３

優
勝
は
11
区

優勝したフエンテ平泉レディース
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教育委員会　☎46-5576

エピカだより
学習交流施設　～町の活力を生み育てるにぎわい交流拠点～

Ｅ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
Ａ

Ｅ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
Ａ

エピカ　☎34-6656

◆今後の予定

　令和６年度の第１回目は桜
の名所「平筒沼」へ。遊歩道が整
備されており、約800本の桜を
眺めながら楽しめます。
▷日程…４月12日（金）

▷時間…８:40～15:40

▷場所…平筒沼ふれあい公園

（宮城県登米市）

▷内容…遊歩道約4.5㌔

▷対象…町民と町内在勤者

▷定員…18人

（申込者多数の場合抽選）

▷費用…無料

▷申込期限…３月14日（木）

「ウオーキング教室」（第１回）

◆エピカあれこれ

←ホームページから「蔵書検索」や「貸し出し予約」ができます。

　将棋の基本から実践まで学

ぶ全４回の教室です。

▷日程
　３月20日（水）、21日（木）

　　　23日（土）、24日（日）

「少年少女将棋教室」

　町内の児童８人が、競技かる

たのルールや作法など基本を

学びました。

　子どもたちは目の前の札に

集中し、上の句が読み上げられ

ると、身を乗り出して取り合っ

ていました。

「かるた教室」

　「金色堂の不思議」と題し

て、１月21日に開催しました。

講師の八重樫忠郎さんは中尊

寺金色堂について、こぼれ話な

どを交えながら、分かりやすく

説明。町内外から参加した51人

が金色堂への理解を深めてい

ました。

「歴史教室」（第２回）

　平泉喜桜会の鈴木四郎さん

を講師に５日間開催。受講した

13人は、喜多流祝言小謡を熱心

に学びました。

「謡曲教室」

思い思いの工夫を凝らして
【クリスマス工作教室】

新着図書の紹介

３月企画展「あなたの新生活応援します！」

３月の「おはなし会」

町立図書館あれこれ

「藤井弁当」
藤井　恵／学研プラス

「メイクがなんとなく変な
ので友達の美容部員にコツ
を全部聞いてみた」
吉川　景都／ダイヤモンド社

　町内のパパたちが、楽しい絵本を読んでくれたり、なぞなぞを出し

てくれたりします。親子で、ぜひお越しください。

▷日程…３月23日（土）11:00 ～11:45

▷場所…「エピカ」おはなし室

▷出演…パパさん読み聞かせサークル「パパ♥イ～ヨ」

「一ねんせいになったら」
かべやふよう／ポプラ社

「風に立つ」
柚月　裕子／
中央公論新社

「小学生がたった１日で19
×19までかんぺきに暗算で
きる本」
小杉　拓也／ダイヤモンド社

「肝臓から脂肪を落とすお酒
と甘いものを一生楽しめる
飲み方、食べ方」
尾形　哲／ＫＡＤＯＫＡＷＡ

「願いがかなうふしぎな日記」
本田　有明／ＰＨＰ研究所

「あなたがひとりで生きて
いく時に知っておいてほし
いこと」

辰巳　渚／文藝春秋　希望時間を指定し、電話また

は窓口に直接申し込みください。

▷日程…３月９日（土）

▷時間…①13:00～13:50

　　　　②14:00～14:50

　　　　③15:00～15:50

　　　　④16:00～16:50

　　　　⑤17:00～17:50

▷場所…「エピカ」多目的ホール

▷対象…町民と町内在勤者

▷費用…無料

▷定員…先着各１組

▷申込受付
　３月１日(金) ９：00～

「ピアノ開放日」

　児童向け映画に特化したキ
ネコ国際映画祭は、毎年11月に
東京都で開催されています。
　今回は、日本を含む６カ国
の短編映画６作品を上映しま
す。子どもはもちろん、大人も
楽しめる内容です。
▷日時（※①と②は同じ内容）
　①３月９日（土）

　　10：00～11：00

　②３月21日（木）

　　13：30～14：30

▷場所…「エピカ」多目的ホール

▷定員…先着100人

▷費用…無料

▷申込開始
　３月１日(金) ９：00

▷その他
　未就学児は保護者の同伴が

必要です。

「キネコ国際映画上映会」

▷時間…９:30～11:30

▷場所…「エピカ」研修室

▷対象…町内の小学生

※詳しくは、学校で配布される

チラシを確認してください。

　親子６組15人が参加し、フ

リスビーゲーム作りをしまし

た。初のオンラインレッスンと

いうこともあり、初めは緊張気

味でしたが、次第に笑顔も増

え、楽しみながら作業を進めま

した。

あそびばエピカ「アート編」

一日司書に任命
【図書館体験学習・平泉小学校】

どんな本があるか調査中
【図書館体験学習・長島小学校】
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３月の労働者の健康相談日

問い合わせ先
　一関地域産業保健センター　☎23-5110　姉23-9955

　一関地域産業保健センターでは、50人未満の小規
模事業所の事業主や労働者を対象に、産業医が健康
相談に応じます。

日　程 時　間 相　談　場　所

７日（木） 13：00
～

15：00

一関商工会議所千厩支所

14日（木）
一関市医師会事務所
（一関市大手町３-40岩手日報ビル５階）

（１.21～２.20届出分）

男
女
人口
世帯

◆人口の動き ２月１日現在

※（　）内は前月からの増減

3,311（－９人）
3,526（－10人）
6,837（－19人）
2,606（＋１世帯）

６（１月中）
10（１月中）
１（１月中）
16（１月中）

転入
転出
出生
死亡

ご寄付ありがとうございました
●町へ

　岩手県南街商協同組合　さま ………63,000円

　《ふるさと応援寄附基金》

　匿名の方から（17人） ………………1,448,000円

健康・医療

戸 籍 の 窓

診療時間…18:00～20:00

※当番医は変更になる場合があります。あらかじめ、当

番医や一関西消防署（察 25-0119）に確認してください。

日程 地区 医　療　機　関

１日（金）
西 阿部内科クリニック　　　☎23-2918

東 菜の花クリニック千厩（千厩町）　☎34-7787

４日（月）
西 一関中央クリニック　　　☎21-1222

東 室根診療所（室根町）　　　☎64-2127

５日（火）
西 及川内科胃腸科クリニック　☎31-3131

東 阿部医院（東山町）　　　　☎47-3898

６日（水）
西 小野寺内科循環器科　　　☎23-5600

東 かわさきファミリークリニック（川崎町）　☎43-3770

７日（木）
西 いとう脳神経内科　　　　　☎21-8200

東 県立千厩病院（千厩町）　　☎53-2101

８日（金）
西 かとうこどもクリニック　　☎33-2211

東 菅野内科医院（大東町）　　☎75-2772

11日（月）
西 桂島医院　　　　　　　　☎21-8883

東 たかがね内科泌尿器科クリニック（千厩町）　☎51-1377

12日（火）
西 佐藤循環器内科医院　　　☎23-9678

東 県立大東病院（大東町）　　☎72-2121

13日（水）
西 木村消化器内科　　　　　　☎21-1311

東 菊池内科医院（大東町)　　　☎74-2512

14日（木）
西 千和クリニック　　　　　　☎34-8811

東 県立千厩病院（千厩町）　　☎53-2101

15日（金）
西 西城医院（舞川）　　　　　　☎28-2393

東 千厩ひかりクリニック（千厩町）　☎51-1156

18日（月）
西 寺崎内科胃腸科医院　　　☎23-6211

東 もりあい内科クリニック（千厩町）　　☎51-3322

19日（火）
西 アビエスかんのクリニック　☎34-8300

東 猿沢診療所（大東町）　　　☎76-2020

21日（木）
西 誠信堂医院（花泉町）　　　☎82-3434

東 県立千厩病院（千厩町）　　☎53-2101

22日（金）
西 中野内科循環器科クリニック　☎33-2311

東 阿部医院（東山町）　　　　☎47-3898

25日（月）
西 蓬田内科医院（花泉町）　　　☎36-3336

東 菜の花クリニック千厩（千厩町）　☎34-7787

26日（火）
西 菅原内科循環器科医院（花泉町）　☎82-5528

東 県立大東病院（大東町）　　☎72-2121

27日（水）
西 岩手クリニック一関　　　　☎21-5111

東 吉田内科循環器科医院（大東町）　☎71-2131

28日（木）
西 千葉内科医院　　　　　　　☎25-3211

東 県立千厩病院（千厩町）　　☎53-2101

29日（金）
西 ひらいずみ内科クリニック　☎34-1133

東 谷藤内科医院（千厩町）　　☎51-3355

３月の夜間救急当番医

お知らせ

　防衛省は、自衛官などを募集しています。
【一般幹部候補生】
資格…22歳以上26歳未満の人（令和７年４月１日現在）

受付期間…４月12日（金）まで

試験日…４月20日（土）　※１次試験

【一般曹候補生】
資格…18歳以上33歳未満の人（採用予定月の１日現在）

受付期間…５月７日（火）まで

試験日…５月17日（金）～19日（日）のうち指定日

【自衛官候補生】
資格…18歳以上33歳未満の人（採用予定月の１日現在）

受付期間…年間を通じて受け付け

試験日…受付時に通知

問い合わせ先
　自衛隊岩手地方協力本部一関出張所　察24-2226

令和６年度自衛官採用案内３月の休日当番医

診療時間…９:00～17:00

※当番医は変更になる場合があります。あらかじめ、当

番医や一関西消防署（察 25-0119）に確認してください。

日程
西地区

東地区
内　　科 外　　科

３日
（日）

桂島医院
察21-8883

佐藤外科肛門科医院
察26-5125

たかがね内科泌尿器科クリニック
（千厩町） 察51-1377

10日
（日）

岩手クリニック一関
察21-5111

西城医院（舞川）
察28-2393

室根診療所
（室根町） 察64-2127

17日
（日）

昭和病院
察23-2020

一関病院
察23-2050

奥玉診療所
（千厩町） 察56-2751

20日
（水）

一関中央クリニック
 察21-1222

岡崎整形外科
察23-7000

吉田内科循環器科医院
（大東町） 察71-2131

24日
（日）

木村消化器内科
察21-1311

一関すずき整形外科クリニック
察33-1110

藤沢病院
（藤沢町） 察63-5211

31日
（日）

千葉内科医院
 察25-3211

中里クリニック
察32-5888

遠藤医院
（千厩町） 察53-2126

　県立平泉世界遺産ガイダンスセンターは、令和
５年度第５回講座「衣川流域の発掘調査」を開催し
ます。
日時…３月２日（土）13：30～15：00

場所…県立平泉世界遺産ガイダンスセンター

講師…及川真紀さん（奥州市教育委員会）

費用…無料。展示を見る場合は入館料が必要です。

申し込み・問い合わせ先
　県立平泉世界遺産ガイダンスセンター　察34-7377

講座「衣川流域の発掘調査」

　就職活動の準備を何から始めるべきか、相談に応
じます。コミュニケーションセミナーなど各種講
座、企業見学･体験を通して働く力、自信を引き出し
ます。志望動機の書き方、面接練習など個別に対応し
ます。
受付時間…平日10：00～16：00

場所…なのはなプラザ４階（一関市大町4-29）

対象
　15～49歳の求職者、通信制・定時制生徒とその家族など

費用…無料

その他…事前に予約が必要です。

申し込み・問い合わせ先
　いちのせき若者サポートステーション　察48-4467 

厚生労働省認定事業　いちサポ就労相談

　保険料を納め忘れた状態で、障害や死亡といった

不測の事態が発生すると、障害基礎年金や遺族基礎

年金を受けられない場合があります。

　保険料の納付が困難な場合は、納付が免除・猶予と

なる制度がありますので、役場の国民年金担当窓口

（町民福祉課）で手続きをお願いします。

問い合わせ先…一関年金事務所　察23-4246

国民年金保険料免除などの申請について

　戸籍証明書の広域交付が３月１日（金）からできる

ようになり、本籍地が遠くにある人でも、最寄りの市

区町村窓口で戸籍証明書などが請求できます。

　必要な戸籍の本籍地が全国各地にある場合も、１

カ所の市区町村窓口でまとめて請求できます。

　デジタル化されていない一部戸籍、戸籍抄本は請

求できませんので、注意してください。

問い合わせ先…町民福祉課　察46-5562

戸籍の証明書の請求が便利になります

　町は、自衛隊の募集案内を送付するため、防衛大臣
や自衛隊岩手地方協力本部の依頼に基づき、募集対
象者の４情報（氏名・住所・生年月日・性別）を提供し
ています。この情報は、採用募集案内（説明会の日程
などの案内）の送付に限定して利用されます。
　自衛隊に自身の個人情報の提供を望まない人は、
除外申請手続きを行うことにより、自衛隊に提供す
る情報から除外できます。
情報提供の対象者
　町内に住民登録し、日本国籍を有する人のうち、令

和６年度中に18歳になる人（平成18年４月２日～平

成19年４月１日生まれ）

除外申請手続きの方法
　除外申請書を町民福祉課へ持参するか、郵送して

ください。申請書は、町ホームページからダウンロー

ドできます。

申請受付期間…３月25日（月）まで

申請・問い合わせ先…町民福祉課　察46-5562

自衛隊への情報提供を望まない人へ
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３月のカレンダー
日 曜 主な行事 時　　間 場　　　所

１ 金 こころの健康相談会 ９：30～12：00 保健センター

さくらの会 10：00～11：00 学習交流施設「エピカ」

２ 土 歴史教室 13：30～14：50 学習交流施設「エピカ」

発掘調査報告会 15：00～17：00 学習交流施設「エピカ」

３ 日

４ 月

５ 火 町議会定例会（～14日、予定） 10：00～ 議場

６ 水 ９カ月児相談・ピヨピヨ広場 ９：30～11：30 学習交流施設「エピカ」

さくらの会 10：00～11：00 町公民館長島分館

コツ骨貯筋教室 13：30～15：00 学習交流施設「エピカ」

７ 木 ほほえみカフェ平泉 13：30～15：00 学習交流施設「エピカ」

８ 金 できることから！はじめよう教室 10：00～11：30 学習交流施設「エピカ」

９ 土

10 日

11 月 ママ'sひろば 10：30～ 福祉活動センターアピュイ

12 火 ふれあい会 10：00～11：30 学習交流施設「エピカ」

13 水 平泉中学校卒業式 ９：00～10：00 平泉中学校体育館

14 木 離乳食教室 ９：50～11：30 学習交流施設「エピカ」

幼児健診 12：50～ 学習交流施設「エピカ」

15 金 町立幼稚園・平泉保育所卒園式 10：00～11：00 町立幼稚園ホール

16 土 平泉小学校卒業式 ９：30～11：00 平泉小学校体育館

長島保育所修了式 10：00～11：30 長島保育所ホール

17 日

18 月

19 火 長島小学校卒業式 10：00～11：20 長島小学校体育館

20 水

21 木 百歳体操団体交流会 13：00～15：00 役場201会議室

22 金

23 土

24 日

25 月

26 火 町議会議員選挙告示

27 水

28 木 献血
９：00～12：00
14：00～16：00

役場
ジョイス平泉店

ニギニギ広場 13：30～15：00 学習交流施設「エピカ」

29 金

30 土

31 日 町議会議員選挙投開票

March Calendar

編
集
後
記

　

大
谷
翔
平
選
手
か
ら
全
国
の
小
学
校

に
贈
ら
れ
た
グ
ラ
ブ
を
使
う
子
ど
も
た

ち
を
取
材
。
平
泉
小
、
長
島
小
と
も
児

童
主
体
で
、
仲
良
く
使
え
る
よ
う
に
工

夫
を
凝
ら
し
て
ル
ー
ル
を
決
め
て
い

て
、
感
心
し
ま
し
た
。
ち
な
み
に
本
紙

で
は
、
新
聞
用
字
用
語
集
に
基
づ
い
て

「
グ
ロ
ー
ブ
」
で
な
く
「
グ
ラ
ブ
」
と

表
記
し
て
い
ま
す
。（
阿
部
誠
翔
）

（
五
十
音
順
）

束
稲
吟
社
　
　
　
佐
々
木
邦
世
　
先
生
選

天
　
　
年
の
豆
心
の
鬼
を
追
い
払
い	

　
二
　
区
　
　
鈴
木
　
四
郎

地
　
　
夫
と
吾
思
い
そ
れ
ぞ
れ
鬼
や
ら
い	

　
仙
台
市
　
　
蠣
崎
　
美
智

人
　
　
焼
き
立
て
の
パ
ン
を
か
じ
れ
ば
春
の
雲	

　
六
　
区
　
　
阿
部
　
義
美

平
泉
短
歌
会

ふ
る
里
を
出
で
て
六む

十ぞ

余よ

に
父
母
や
友
す
で
に
亡
き
人
帰
心
失
な
う	

泉
　
美
奈
子

新
た
な
る
年
に
孫
子
の
生
ま
れ
日
や
親
の
命
日
「
失
念
す
な
」
と	

千
田
　
庄
子

供
え
餅
亡
き
母
の
手
を
思
い
つ
つ
橙
重
ね
新
年
迎
ふ	

寺
﨑
　
敏
子

３
月
の
納
期

▽
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
第
９
期
）

◎
納
期
限
…
４
月
１
日（
月
）

―みんなの掲示板―

　平泉ユネスコ協会は、ＳＤＧｓ（持続可能
な開発目標）を基本から学べる研修会を開催
します。申し込みは不要で、どなたでも参加
できます。
日時…３月９日（土）14:00～

場所…町学習交流施設「エピカ」研修室

演題…「ＳＤＧｓとは何か」

講師
　徳谷喜久子さん（県地球温暖化防止推進員）

費用…無料

問い合わせ先
　平泉ユネスコ協会事務局

　察 46-4012（平泉文化遺産センター内）

「ＳＤＧｓ」を学ぶ講演会を開催

　『古典がおいしい！平安時代のスイーツ』
の著者・前川佳代さん（奈良女子大学協力研
究員）と一緒に古代スイーツを作る文化体験
です。あなたも平安パティシエになろう！
日時…３月９日（土）14:00～16:00

　　　３月10日（日）10:00～12:00

場所…町宿泊交流体験施設「浄土の館」談話室

費用…2,000円

定員…先着10人

申し込み・問い合わせ先
　浄土の館　察48-3451

浄土の館で「平安スイーツ大作戦」

ダイヤルイン（各部署へ直通です）　◆役　場（代　表）察46-2111　　◆町 民 福 祉 課察46-5562　　◆税 務 課察46-5563

◆観 光 商 工 課察46-5572　　◆建 設 水 道 課察46-5569　　◆農 業 委 員 会察46-5567　　◆農 林 振 興 課察46-5564

◆保 健 セ ン タ ー察46-5571　　◆総 務 課察46-5540　　◆まちづくり推進課察46-5578　　◆教 育 委 員 会察46-5576

◆議 会 事 務 局察34-5595　　◆平 泉 保 育 所察46-2767　　◆長 島 保 育 所察46-2007　　◆平泉町立幼稚園察46-2575

◆平 泉 小 学 校察46-2202　　◆長 島 小 学 校察46-2203　　◆平 泉 中 学 校察46-2205　　◆町学習交流施設「エピカ」察34-6656

◆平泉文化遺産センター察46-4012　　◆世界遺産推進室察46-2218　　◆悠久の湯平泉温泉察34-1300　　◆道 の 駅 平 泉察48-4795

◆浄 土 の 館察48-3451　　◆鈴沢スタートアップオフィス察34-7266

まちの最新情報を発信中！　　　◆町公式 Facebook ページ　　　　　　◆町ホームページ　　　　　　◆広報紙アプリ　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 「マチイロ」
◆町移住定住 info　　　　　　　◆エフエム岩手（80.3MHz)「平泉ひかるＦＭ」　 毎週月曜日 12:00 ～ 12:25

　「Ｘ」ページ　　　　　　　　　　　　　◆ＦＭあすも（79.5MHz)「ウィークリーひらいずみ」　 毎週土曜日８:00 ～８:30

新型コロナワクチン接種情報新型コロナワクチン接種情報

接種関連の
ホームページへ

■問い合わせ先
　町新型コロナワクチン接種対策チーム

　　察080-8899-2043

　町新型コロナワクチン接種
対策チームから、ワクチン接種
についてお知らせします。

 新型コロナワクチン接種を無料で受け
られるのは、３月31日（日）までです。
　令和５年９月20日以降に接種を受けて
いない人で、接種を希望する人は早めの
予約をお願いします。
　接種券が手元にない場合は、町対策
チームに問い合わせてください。

無料での接種は３月31日まで

相談・説明会

無料法律相談
時間…10：00～15：00

場所…一関市役所本庁

予約・問い合わせ先
　一関市役所生活環境課

　察21-2111

３月の日程 担当弁護士 予約開始

７日（木）小原　恒之

２／ 22
（木）

14日（木）吉田　俊晴

21日（木）北村　宏洋

28日（木）蜂谷　　大

　町社会福祉協議会の「ふくし相談」「障がい者相談」などの日程は、

町社協（察46-5658）に確認してください。
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